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何
か
変
頭
を
少
し
た
ゝ
い
て
と
素
直
に
た
ゝ
い
て
二
人
で
笑
う

ＮＨＫ介護百人一首

こ
の
「何
か
変…

」で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「介
護
百
人

一
首
」に
入
選
し
た
、
流
山
の
森
ふ
く
さ
ん

（
74
）は
、
10
年
来
の
友
人
で
あ
る
。
習
字
の

先
生
を
し
て
い
て
、
逆
井
の
、
仲
町
に
も
近

い
「い
ず
み
園
（身
体
障
害
者
通
所
授
産
施

設
）」に
毎
週
手
伝
い
に
来
て
い
た
。

森
さ
ん
に
も
涙
ぐ
ま
し
い
介
護
人
生
が

あ
っ
た
こ
と
を
初
め
て
知
っ
た
。
50
年
前
の

話
で
あ
る
。
ま
だ
、
介
護
と
か
施
設
な
ど
の

な
い
時
代
だ
っ
た
。

60
歳
の
姑
さ
ん
と
同
居
が
始
ま
り
、
家
事

い
っ
さ
い
を
や
っ
て
も
ら
い
、
森
さ
ん
も
仕
事

に
専
念
し
て
い
た
が
、
姑
が
64
歳
で
食
道
が

ん
、
そ
れ
に
認
知
症
が
始
ま
る
。
家
族
が
協

力
し
あ
っ
て
の
介
護
だ
っ
た
と
い
う
。
介
護
９

年
の
体
験
が
、
こ
の
一
首
と
な
っ
た
。

「姑
は
私
を
た
い
へん
大
事
に
し
て
く
れ
た
人

で
す
。
認
知
症
が
始
ま
っ
た
こ
ろ
、
よ
く
こ
ん
な

こ
と
を
言
っ
て
い
ま
し
た
。
自
分
で
も
理
解
出

来
な
か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」

森
さ
ん
は
詞
書
に
こ
う
書
く
。
こ
ん
な
こ
と

と
は
、
「
何
か
変
」
と
い
う
こ
と
、
「
頭
を
少
し
た

た
い
て
み
て
」
と
い
う
。
た
た
い
た
ら
音
が
出
た
。

笑
い
あ
う
義
理
の
親
子
。
そ
れ
が
本
当
の
親
子

に
な
っ
た
瞬
間
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
。

い
つ
も
ズ
ボ
ン
を
は
い
て
寝
た
。
い
つ
異
変
が

起
こ
る
か
。
介
護
9
年
、
姑
は
73
歳
で
亡
く

な
っ
た
。
ズ
ボ
ン
を
脱
ぎ
、
寝
巻
き
に
な
っ
て
、

そ
の
ゆ
っ
た
り
し
た
こ
と
を
実
感
し
た
。
森
さ

ん
の
、
今
の
心
境
は
こ
う
だ
。

今
ま
で
の
姑
の
介
護
は
リ
ハ
ー
サ
ル

互
い
の
介
護
は
こ
れ
か
ら
本
番

８
３
３
２
首
か
ら
選
出
さ
れ
た
１
０
０
の
介
護
人
生
は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
。

最
高
齢
96
歳
の
女
性
の
一
首
。

罵
詈
雑
言
く
り
ご
と
多
き
老
人
に
ジ
ョ
ー
ク
で
答
ふ
若
き
看
護
士

「や
さ
し
く
対
処
す
る
い
じ
ら
し
さ
に
感
激
」と
い
う
詞
書
が
つ
く
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
野
菜
を
刻
む
僕
の
手
を
心
配
そ
う
に
見
つ
め
て
る

介
護
学
校
の
実
習
生
（30
歳
）、
認
知
症
の
女
性
が
心
配
そ
う
に
。

連
続
入
賞
し
た
66
歳
の
女
性
は
施
設
の
職
員
ら
し
い
。

右
マ
ヒ
と
左
マ
ヒ
と
が
す
り
鉢
で
擂
り
し
豆
腐
で
白
和
え
作
る

こ
の
女
性
は
施
設
に
歌
の
会
を
作
り
、
そ
の
「
生
徒
」
二
人
が
入
賞
す

る
快
挙
。
78
歳
と
86
歳
の
入
選
歌
を
並
べ
る
。

車
椅
子
早
朝
よ
り
の
日
課
終
え
ひ
と
日
の
幸
を
片
手
で
祈
る

ま
だ
か
し
ら
園
の
居
酒
屋
店
開
き
美
味
し
い
つ
ま
み
思
っ
て
ゴ
ク
リ

月
２
回
ホ
ー
ム
の
居
酒
屋
が
開
か
れ
る
そ
う
で
あ
る
。
話
が
弾
む
。

長
崎
被
爆
者
か
ら
。
子
を
連
れ
て
行
っ
た
の
は
昔
、
今
は
連
れ
ら
れ
て
。

連
れ
ら
れ
て
被
爆
健
診
う
け
に
ゆ
く
子
に
握
ら
る
る
手
の
あ
た
た
か
し

迎
へ行
く
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
窓
越
し
に
我
を
見
付
け
て
妻
が
手
を
振
る

い
じ
ら
し
い
妻
を
詠
む
。
万
葉
集
の
本
歌
取
の
趣
き
。

五
月
中
旬
か
ら
６
回
目
の
募
集
が
始
ま
る
。
問
い
合
わ
せ
Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
「Ｎ
Ｈ
Ｋ
介
護
百
人
一
首｣

〇
三-

三
四
六
四
ー
五
六
〇
一

応募８，３３２首 友人が入選

多
様
な
介
護
人
生
、
30
歳
か
ら
96
歳
も
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